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Rehberlik Nedir?  

“Rehberlik, bireyin kendini anlaması, çevredeki olanakları tanıması ve doğru tercihler yaparak kendini 

gerçekleştirebilmesi için yapılan sistematik  ve profesyonel bir yardım sürecidir. Yardım kavramı ile 

kastedilen tavsiye vermek, akıl öğretmek, bireyi doğru olduğu varsayılan bir hareket tarzı 

benimsemeye ve uygulamaya zorlamak değil, onun çeşitli seçenekleri tanımasını ve kendine en uygun 

olanını seçmesi için gerekli değerlendirmeyi yapabilecek hale gelmesini sağlamaktır.  

 

Amacımız; 

Öğrencilerin zihinsel, duygusal ve sosyal yönden en üst düzeyde gelişmelerine yardımcı olmak, 

kazandıkları bilgi birikimini, mesleki, sosyal ve özel yaşamlarında etkin bir şekilde kullanmalarını 

sağlamaktır. 

 

 Rehberlik Ne Değildir? 

 Rehberlik, bireye tek yönlü olarak doğrudan doğruya yapılan bir yardım değildir, 

 Rehberlikte bireye acıma duygusuyla yaklaşma, onun sorunlarını onu adına çözme gibi bir 

anlayış yoktur, 

 Rehberlik, bireyin sadece duygusal yanı ile ilgilenmez, 

 Rehberlik hizmetleri ders değildir, 

 Rehberlik, bir disiplin görevi değildir, yargılamaz ve ceza vermez, 

 Rehberlik, her sorunu hemen çözebilecek sihirli bir güce sahip değildir, 

 Rehberlik, hizmetleri sadece sorunlu öğrencilere yapılacak bir yardım değildir. 

Rehberlik Servisinin İlkeleri 

 Rehberlik hizmetlerinde gizlilik esastır.  

 Rehberlik hizmetlerinde insan değerli bir varlıktır. 

 Rehberlik hizmetlerinden yararlanmada gönüllülük esastır. 

 Her birey seçme özgürlüğüne sahiptir. 

 Rehberlik hizmetleri tüm öğrencilere yöneliktir.                                                      

 Rehberlik hizmetlerinde bireysel farklılıklara saygı esastır.  

 Rehberlik hizmetleri hem bireye hem topluma karşı sorumludur. 

 

http://mebk12.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/61/01/719938/resimler/2013_01/22135639_untitled14.jpg

